
Grundkurs Katathym Imaginative Psychotherapie (KIP) 2012/2013 in Göttingen 
 
Die KIP ist ein anerkanntes tiefenpsychologisch fundiertes Psychotherapieverfahren, das mit 
Imaginationen arbeitet, in denen sich symbolisch-bildhaft die Wünsche, Konflikte, 
Abwehrstrukturen und Übertragungsangebote des Patienten darstellen. Die Imaginationsebene 
dient als geschützter Entwicklungsraum, in dem eine Ausdifferenzierung von Ich-Funktionen, 
Arbeit an Konflikten, Selbststärkung und Erprobung von neuem Erleben und 
Verhaltensentwürfen möglich ist. Im anschließenden Gespräch wird das Material weiter 
bearbeitet. Das Verfahren eignet sich als Kurzzeittherapie, Krisenintervention und 
Langzeittherapie für Erwachsene und für Kinder und Jugendliche. Schwerpunkte liegen in der 
Behandlung von psychosomatischen Erkrankungen, Traumatisierungen und in der 
Nachentwicklung affektiver Störungen. KIP ist in der Richtlinien-Psychotherapie als Methode 
der tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie TP anerkannt. 
 
Im Jahr 2012  u. 2013 werden vier Wochenendseminare angeboten, mit denen das Zertifikat 
der AGKB für den Grundkurs KIP erlangt werden kann. Die vier Module mit je 8 
Doppelstunden bauen inhaltlich aufeinander auf und vermitteln in einer Mischung von 
Theorie, Übung und Selbsterfahrung die Grundlagen der KIP. Die Seminargebühren betragen 
pro Wochenendseminar 220,00 €, für Studierende 150,00 € sowie eine 
Verpflegungspauschale von 20,00 € 
 
DozentInnen Dr. med. Andrea Friedrichs-Dachale, Dipl. Psych. Kerstin Thormann-Hofmann 
 
Die Seminare finden in der TAGESKLINIK des ASKLEPIOS Fachklinikums, Friedländer 
Weg 55 in Göttingen statt, jeweils freitags von 15.00 bis 20.30 und samstags 9.30 bis 19.30 
Uhr. 
 
Themen und Termine: 
20./21.04.2012: 1.1 KIP: Ressourcenaktivierung und Stabilisierung (Dr. Friedrichs-Dachale) 
 
07./08.09.2012: 1.2 KIP: Beziehung und Konflikt (Dr. med. Friedrichs-Dachale) 
 
25./26.01.2013: 1.3 KIP: Regression (Dipl. Psych. Thormann-Hofmann) 
 
08./09.03.2013: 1.4 KIP als Prozess (Dipl. Psych. Thormann-Hofmann) 
 
Anmeldung bei: Sekretariat der AGKB, Bunsenstr. 17, 37073 Göttingen, Tel. 0551 46754,  
E-Mail: agkb.goettingen@t-online.de 
 
Empfohlene Literatur: Leuner, H. fortgeführt von Wilke, E.: Katathym-Imaginative 
Psychotherapie (KIP). 6. neubearbeitete Auflage Thieme, Stuttgart/New York, 2005 
Kottje-Birnbacher L.: Katathym-imaginative Psychotherapie. In: Reimer C. und Rüger U. 
Psychodynamische Psychotherapien. Springer, Heidelberg, 2000, S. 151-176 
Nähere Informationen zur KIP im Internet unter www.agkb.de 



  
AGKB        Fax 0551-487930 
Bunsenstr. 17 
37073 Göttingen 
 
 
 
 
ANMELDUNG 
 
 
0 Einführung in die Katathym Imaginative Psychotherapie (Grundkurs KIP) 

am 20./21.04.2012, 07./08.09.2012, 25./26.01.2013 und am 08./09.03.2013 in der 
Tagesklinik des Asklepios Fachklinikums Friedländer Weg 55, Göttingen 
 

 
 
 
Name: _______________________________________________ 
 
Vorname: _____________________________________________ 
 
Beruf/Titel: ___________________________________________ 
 
Strasse: ______________________________________________ 
 
PLZ, Ort: _____________________________________________ 
 
Telefon: ______________________________________________ 
 
E-Mail: _______________________________________________ 
 
 
0 Keine Aufnahme meiner Adresse in die Teilnehmerliste 
0 Keine Aufnahme meiner E-Mail-Adresse in die Teilnehmerliste 
 
 
 
Diese Anmeldung ist verbindlich! 
 
 
 
 
Datum:    Unterschrift: 


