
 
NEU: Grundkurs Katathym Imaginative Psychotherapie (KIP) 2012 in Freiburg 
für  (angehende) Psychologische Psychotherapeuten/Ärzte in/mit Psychotherapieweiterbildung 
 
Die Katathym Imaginative Psychotherapie ist eine tiefenpsychologisch fundierte, integrative Psychotherapiemethode. 
Kennzeichnendes therapeutisches Element sind dialogisch begleitete Imaginationen, in denen sich symbolisch-bildhaft 
die Wünsche, Ängste, Konflikte, Abwehrstrukturen und Übertragungsangebote der Patienten darstellen. Die Imagina-
tionsebene dient als geschützter Entwicklungsraum, in dem eine Ausdifferenzierung von Ich-Funktionen, Arbeit an 
Konflikten, Stärkung des Selbst und Erprobung von Neuen möglich wird. Durch die wiederkehrende Abfolge von Ima-
gination,  bildnerischer Gestaltung und Gespräch wird das unbewusste Material verdeutlicht und durchgearbeitet. 
Besonders indiziert ist die Anwendung  bei Anpassungs- und reaktiven Störungen, psychosomatischen Erkrankungen, 
Angststörungen, Traumatisierungen und in der Nachentwicklung bei affektiven Störungen. KIP lässt sich  auch gut mit 
systemischen, verhaltens- oder hypnotherapeutischen Behandlungsstrategien verbinden.  
KIP ist in der Richtlinien-Psychotherapie als Methode der tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie TP anerkannt. 
 
Die AGKB hat ein Kompakt-Curriculum KIP entwickelt, das aus einem Grundkurs und einem Aufbaukurs KIP (bzw. 
KIP-KJ) besteht und, ergänzt durch Supervision und Selbsterfahrung, approbierte Psychotherapeuten zur Behandlung 
mit KIP qualifiziert. Die CME-Zertifizierung wird beantragt. 
Der Grundkurs KIP wird 2012 an Form von vier Wochenendseminaren mit je 16 Unterrichtseinheiten (UE) angeboten, 
die inhaltlich aufeinander aufbauen. In einer Mischung aus Theorie, Übung und Selbsterfahrung werden die Grund-
lagen der KIP vermittelt. Voraussetzung zur Teilnahme ist die Approbation oder fortgeschrittene psychotherapeutische 
Weiterbildung. Die Inhalte entsprechen teilweise den bekannten Stufenkursen der AGKB (in Klammern). Der Ab-
schluss wird mit einem Zertifikat der AGKB bestätigt. 
 
• Freiburg:  Fr, 10.2., 9 h - So, 12.02, 12.30 h, Einführung in die KIP (A) (Dr. Gabi Löw) und  
      1.1   KIP: Ressourcenaktivierung und Stabilisierung (B1) 
• Karlsruhe: Sa/So 24./25.3.,    9-18 h, 1.2  KIP: Beziehung und Konflikt (Löw) (B2) 
• Karlsruhe: Sa/So 30.6./1.7.,   9-18 h, 1.3: KIP: Regression (Dr. Franz Wienand) (B3) 
• Karlsruhe: Sa/So 13./14.10.,  9-18 h, 1.4: KIP als Prozess (Dr. Harald Ullmann) (neu) 
 
Dozenten: Dr. Gabriele Löw, Ärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, Ettlingen,  
Dr. Harald Ullmann, Arzt für Neurologie und Psychiatrie, Psychoanalytiker, Karlsruhe,  
Dr. med. Dipl.-Psych. Franz Wienand, Arzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie,  
Psychoanalytiker, Böblingen. 
 
Tagungsorte: Caritas Tagungszentrum, 79104 Freiburg, Winterer Straße 17-19, und  
Praxis Dr. Ullmann, 76137 Karlsruhe, Nowackanlage 15 (nahe Hbf, Parkhaus Staatstheater) 
 
Gebühren: Kurs Freiburg:  € 280.-  bei Zahlung bis zum 11.01.2012, später  € 330.-. 
Alle drei Kurse in Karlsruhe als Block (Vorauszahlung)     € 720.-;  
Einzelbuchung Kurse Karlsruhe (mit Pausenkaffee) pro Kurs    € 270.- 
Bisher absolvierte Stufenkurse in KIP werden nach Rücksprache angerechnet. 
 
Anmeldung s. Formular, Anfragen per Email:  Sekretariat AGKB [agkb.goettingen@t-online.de] 
Nähere Informationen zur KIP und dem Kompakt-Curriculum unter www.agkb.de 
 
Zimmerbuchungen: Caritashaus Freiburg über die AGKB, Karlsruhe über www.karlsruhe-tourism.de  
 
Aufbaukurs KIP und Aufbaukurs KIP-KJ für Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten beinhalten ebenfalls je vier 
zweitägige Seminare und sind für 2013 geplant. 
 
Email-Anschriften: gabi_loew@web.de; harald.ullmann@t-online.de; f.wienand@gmx.de 


